[ J

iMUEVETE!

Mueve los pies. Mueve los pies. Levantate. Quita la tele. Quita la fele. Muévete.

Mueve los pies. Mueve los pies. Levdntate. Menos pantalla. Menos pantalla. Muévete.

Vamos fuera a jugar. Vamos a correr. Vamos a saltar.

Mente sana en cuerpo sano. Mente sana en cuerposano. Muévete.

Tantas cosas que hacer. Tantas cosas que aprender.

No pierdas tiempo viendo la tele.

Apaga la tele. E

Mueve los pies. Mueve los pies. Levdntate. Menos pantalla. Menos pantalla. Muévete.



